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Asklepios Institut fiif Krankenhaushygiene

HYGIENEBEAUFTRAGTE

ARZTINNEN UND ARZTE

Prasenztage wahlweise:in Hamburg oder Langen

ASKLEPIOS

ARZTEAKADEMIE

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

die Herausforderungen durch multiresistente Erreger und zuneh-
mende Anforderungen im Bereich der Krankenhaushygiene nehmen
auch nach der Corona-Pandemie weiter zu. Nosokomiale, d.h. im
Krankenhaus oder in der Arztpraxis erworbene Infektionen stellen
eine Bedrohung fir uns als Personal, fiir unsere Patienten und fur
das Gesundheitswesen als Ganzes dar. Infektiose Komplikationen
durch medizinische MaBnahmen sollen soweit wie irgend moglich
vermieden werden.

Mit diesem Kurs kdnnen Sie die Qualifikation Hygienebeauftragte/r
Arztin/Arzt erwerben. In Zusammenarbeit mit dem Hygienefach-
personal sorgen Sie dann fur die Umsetzung der notwendigen
HygienemaBnahmen in Ihrem Verantwortungsbereich. Sie gehen
den Ursachen nosokomialer Infektionen nach und veranlassen die
erforderlichen MaBnahmen. In Ihren Abteilungen analysieren Sie die
bereichsspezifischen Infektionsrisiken und bilden Ihre Mitarbeiter:in-
nen fort. Sie organisieren die Surveillance nosokomialer Infektionen.
Hygienebeauftragte Arzt:innen haben umfangreiche Kenntnisse in
der Infektiologie und sorgen bei Kenntnis der Erreger und Resisten-
zen in lhrer Abteilung fir einen rationalen Antibiotikagebrauch.

Im niedergelassenen Bereich werden Hygienebeauftragte Arzt:in-
nen insbesondere dann gefordert, wenn invasive Diagnostik und
Therapien durchgeflihrt werden. Die besonderen Herausforderun-
gen im Umgang mit Multiresistenten Erregern (MRE) in der Praxis
werden bericksichtigt.

Da Krankenhaushygiene nie alleine, sondern nur in einem Netzwerk
aus erfahrenen Kolleginnen und Kollegen der Pflege und Arzte-
schaft in Zusammenarbeit mit der Abteilung Krankenhaushygiene
funktionieren kann, mochten wir Sie heute herzlich zu unserem
Kurs fiir Hygienebeauftragte Arztinnen und Arzte einladen.

Wir freuen uns auf den Dialog mit lhnen.
Ihr
Dr. med. Marc Szczyrba, M.Sc.

Chefarzt
Asklepios Institut fur Krankenhaushygiene

ERLAUTERUNG BLENDED LEARNING

Der erste Schritt zum Kurs-Zertifikat ist die Teilnahme an unserem
Online-Seminar, mit dem Sie sich im Selbststudium die Grundlagen
erarbeiten — immer mal zwischendurch — wenn Sie Zeit haben. Das
Modul steht lhnen ab dem 01.02.2026 bis zur Prasenzveranstaltung
zum Lernen zur Verfligung.

Prasenztage: Sie haben die Wahl zwischen drei Prasenzterminen ent-
weder in Hamburg oder Langen. Hier treffen Sie zu den Themen der
Infektionspravention und Krankenhaushygiene unsere Expert:innen,
um im kollegialen Dialog Aspekte zu vertiefen und Antworten auf Ihre
Fragen zu finden. Zum Ablschluss des Kurses findet eine Leistungs-
evaluation in Form von Multiple Choice Fragen statt.

Wahrend ein Kurs fiir Hygienebeauftragte Arzt:innen bisher oft eine
volle Woche Intensivfrontalunterricht bedeutete, konnen Sie mit diesem
Blended Learning Kurs bequem und nachhaltig lernen und dabei die
Abwesenheit aus lhrer Klinik oder Praxis auf zwei Tage reduzieren.

BLENDED LEARNING
20 Online-Unterrichtsstunden

Clostridioides difficile

Update Noroviren

Pravention von postoperativen Wundinfektionen
Lause und Kratze

Grundlagen der rationalen Antibiotika-Therapie - Teil 1
Grundlagen der rationalen Antibiotika-Therapie - Teil 2
Pravention der Beatmungspneumonie

Update Tuberkulose
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Umgang mit Arzneimitteln und Infusionen
. Pravention von GefaBkatheter assoziierten Infektionen
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. Hygiene auf der Intensivstation

—_
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. Lebensmittelhygiene
. Handehygiene
. Krankenhausreinigung
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. Allgemeine Hygiene

. Pravention von Harnwegsinfektionen
Update MRSA

. Hygiene in der Anésthesiologie

. Lastlinge und Schadlinge

. Besonderheiten bei Inmunsuppression
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TAG 1

09:00-17:30 UHR
19.03.2026 ODER 07.05.2026 ODER 15.09.2026

08:30  Anmeldung und BegriiBungskaffee

09:00  BegruBung, Vorstellungsrunde, Brainstorming
09:15  Update MRGN

10:30 Kaffeepause

10:45 Infektionserfassung im klinischen Alltag
12:00 Ausbruchsmanagement

13:00 Mittagspause

13:30 VRE und mehr...

14:15 Wasser - Quelle von Infektionen im Krankenhaus
15:00 Kaffeepause

15:15 Rechtliche Herausforderungen in der Hygiene
16:15 Aufgaben einer/eines Hygienebeauftragten
17:30 Ende des 1. Prasenztages

VERANSTALTUNGSORTE
Sie entscheiden sich fiir 2 Prasenztage an einem Standort.

Prasenztage: 19.-20.03.2026
Donnerstag und Freitag
Asklepios Klinik St. Georg
Georgie * Haus W
LohmuhlenstraBe 5
20099 Hamburg

Prasenztage: 07.-08.05.2026
Donnerstag und Freitag
Asklepios Klinik Langen
Seminarraum K4
RontgenstraBe 20
63225 Langen

Prasenztage: 15.-16.09.2026
Dienstag und Mittwoch

Asklepios Klinik St. Georg
@ Georgie * Haus W

LohmihlenstraBe 5
20099 Hamburg

ORGANISATION UND
WEITERFUHRENDE INFORMATIONEN

Akademie fiir Arztliche Fortbildung - Arzteakademie
ﬂ Christin Kruger
Tel.: +49 40 181885-2520
aerzteakademie@asklepios.com

Haftung: Fir Verluste, Unfélle oder Schaden, gleich welchen Ursprungs, an Personen
oder Sachen haftet weder der Veranstalter noch die Arzteakademie. Teilnehmende und

Begleitpersonen nehmen auf eigene Verantwortung an der Tagung und an allen begleiten-

den Veranstaltungen teil.
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TAG 2

08:30-17:00 UHR
20.03.2026 ODER 08.05.2026 ODER 16.09.2026

08:15 BegriiBungskaffee

08:30  Technische Hygiene

09:30  Anforderungen an die Entsorgung

10:15 Kaffeepause

10:30  Flachendesinfektion — Ein wichtiger Baustein in der
Infektions pravention

11:30 BaumaBnahmen im Krankenhaus

12:30 Mittagspause

13:15 Aufbereitung von Medizinprodukten

14:15 Kaffeepause

14:45  Falle aus der Praxis/Praktische Ubungen zum Thema
L»Ausbruchsmanagement”

16:30 Klausur und Abschlussdiskussion

17:00 Ende des 2. Prasenztages

KURSGEBUHR
Asklepios, Rhon & MediClin Mitarbeiter:innen  499,00€
Externe Teilnehmer:innen 699,00€

ANMELDUNG
EINE ANMELDUNG IST ERFORDERLICH.

Nutzen Sie bitte die
Maoglichkeit der Anmeldung
Uber unsere Website:
www.asklepios-akademie.de

Verpflichtende Prasenztage:

Sie wahlen die Prasenztage an einem Standort und haben

die Wahl zwischen 3 Terminen an unterschiedlichen Orten.
19.-20.03.2026 in Hamburg oder 07.—08.05.2026 in Langen oder
15.-16.09.2026 in Hamburg.

Bitte wahlen Sie Ihren Prasenztermin bei der Buchung aus.

ANERKENNUNG

Diese Veranstaltung wird voraussichtlich von der Arztekammer
Hamburg mit 61 Punkten anerkannt.

ZERTIFIZIERUNG

Der Kurs entspricht den Qualitatskriterien
elLearning der Bundesarztekammer.

4 Zertifiziert nach ZFU und Kriterienkatalog
der Bundesarztekammer.

Bitte bringen Sie lhren Barcode mit, damit
wir lhre Fortbildungspunkte gutschreiben
kénnen.



https://asklepios-akademie.de/frontend/index.php?sub=249

