
REFRESHER-KURS  
HYGIENEBEAUFTRAGTE

Asklepios Institut für Krankenhaushygiene

2026

Präsenztage wahlweise in Hamburg oder Langen 
oder Digitaler Kurs

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

die Bedeutung der Krankenhaushygiene bleibt unverändert hoch – 
insbesondere angesichts der weiterhin bestehenden Herausforde-
rungen durch multiresistente Erreger (MRE) und die dynamischen 
Anforderungen in der Infektionsprävention. Auch nach der Corona-
Pandemie sind hygienische Standards und ein sicherer Umgang mit 
Infektionsrisiken entscheidend für den Schutz von Patientinnen und 
Patienten sowie des Gesundheitspersonals.

Mit unserem Refresher-Kurs für Hygienebeauftragte aller Berufs-
gruppen, bieten wir Ihnen die Möglichkeit, Ihre Kenntnisse aufzufri-
schen und an aktuelle Entwicklungen anzupassen. Gemeinsam mit 
dem Hygienefachpersonal bleiben Sie auf dem neuesten Stand zu 
Themen wie Surveillance, Infektionsrisiken, Antibiotic Stewardship 
und den Besonderheiten im Umgang mit MRE.

Sie vertiefen Ihre Fähigkeiten, um weiterhin eine zentrale Rolle bei 
der Umsetzung von Hygienemaßnahmen in Ihrem Verantwortungs-
bereich einzunehmen, Infektionsketten zu durchbrechen und Ihre 
Kolleginnen und Kollegen kompetent zu beraten und zu schulen.

Gerade in der Praxis und in medizinischen Einrichtungen ist eine 
kontinuierliche Weiterbildung unerlässlich, um den Schutz vor no-
sokomialen Infektionen zu gewährleisten und die Patientensicher-
heit zu stärken.

Wir laden Sie herzlich ein, Ihre wichtige Aufgabe als Hygienebeauf-
tragte/r weiterhin mit aktuellem Wissen und praxisnahen Strategien 
engagiert wahrzunehmen.

Wir freuen uns auf den Dialog mit Ihnen.

Ihr 

Dr. med. Marc Szczyrba, M.Sc. 
Chefarzt  
Asklepios Institut für Krankenhaushygiene

Digitaler  
Kurs

UNSER REFRESHER-ANGEBOT

Sie haben die Wahl zwischen drei Präsenzterminen oder 
einem digitalen Refresher-Kurs. Die Präsenztermine finden am 
19. – 20.03.2026, 07. – 08.05.2026 oder am 15. – 16.09.2026 statt. 
Hier treffen Sie zu den Themen der Infektionsprävention und 
Krankenhaushygiene unsere Expert:innen, um im kollegialen 
Dialog Aspekte zu vertiefen und Antworten auf Ihre Fragen zu 
finden. Alternativ können Sie vom 01.02. bis zum 31.12.2026 
individuell den digitalen Kurs absolvieren. 

Zum Abschluss des Kurses findet eine Leistungsevaluation in Form 
von Multiple-Choice-Fragen statt. Der Refresher-Kurs für Hygiene-
beauftragte frischt Ihr Wissen auf und erfüllt alle Kriterien Ihrer Fort-
bildungspflicht als Hygienebeauftragte:r.

KURSGEBÜHR

Refresher-Kurs als Präsenzkurs 
19. – 20.03.2026 oder 15. – 16.09.2026 in Hamburg oder  
07. – 08.05.2026 in Langen

Asklepios, Rhön & MediClin Mitarbeiter:innen	 249,– €
Externe Teilnehmer:innen	 349,– €

Refresher-Kurs als digitaler Kurs 
individuell 01.02. – 31.12.2026

Asklepios, Rhön & MediClin Mitarbeiter:innen	 129,– €
Externe Teilnehmer:innen	 169,– €

ANMELDUNG

EINE ANMELDUNG IST ERFORDERLICH.

Nutzen Sie bitte die Möglichkeit  
der Anmeldung über unsere Website: 
www.asklepios-akademie.de

Sprechen Sie uns bitte an, wenn Sie die gesetzlichen Bestimmungen 
für Bremen und Nordrhein-Westfalen erfüllen möchten. Für Sie 
haben wir einen qualifizierten digitalen Kurs auf Nachfrage oder Sie 
besuchen unsere Präsenztage, welche die derzeitigen Bestimmungen 
aller Bundesländer erfüllt.

Wir bieten einen Qualifikationskurs  
zur/m Hygienebeauftragten an.  
Schauen Sie gerne auf unserer  
Veranstaltungswebsite vorbei.

Vor-Ort-
Kurs

https://asklepios-akademie.de/frontend/index.php?sub=228
https://asklepios-akademie.de/frontend/index.php?sub=249
https://asklepios-akademie.de/frontend/index.php?sub=249
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REFRESHER-KURS ALS PRÄSENZKURS

KURSTAG 1

19.03.2026 ODER 07.05.2026 ODER 15.09.2026
09:00 – 17:30 UHR 

08:30	 Anmeldung und Begrüßungskaffee

09:00	 Begrüßung, Vorstellungsrunde und Brainstorming

09:15 	� Update MRGN

10:30	 Kaffeepause

10:45	� Infektionserfassung im klinischen Alltag

12:00	� Ausbruchsmanagement

13:00	 Mittagspause

13:30	 �VRE und mehr …

14:15	� Wasser – Quelle von Infektionen im Krankenhaus

15:00	 Kaffeepause

15:15	 �Rechtliche Herausforderungen in der Hygiene

16:15	� Aufgaben einer/eines Hygienebeauftragten

17:30	 Ende des 1. Präsenztages

Haftung: Für Verluste, Unfälle oder Schäden, gleich welchen Ursprungs, an Personen 
oder Sachen haftet weder der Veranstalter noch die Ärzteakademie. Teilnehmende und 
Begleitpersonen nehmen auf eigene Verantwortung an der Tagung und an allen begleiten-
den Veranstaltungen teil.

KURSTAG 2

20.03.2026 ODER 08.05.2026 ODER 16.09.2026
08:30 – 17:00 UHR

08:15	 Begrüßungskaffee

08:30	 Technische Hygiene

09:30	� Anforderungen an die Entsorgung

10:15	 Kaffeepause

10:30	 �Flächendesinfektion – ein wichtiger Baustein in der 
Infektionsprävention

11:30	� Baumaßnahmen im Krankenhaus

12:30	 Mittagspause

13:15	� Aufbereitung von Medizinprodukten

14:15	 Kaffeepause

14:45	� Fälle aus der Praxis/praktische Übungen zum Thema 
„Ausbruchsmanagement“

16:30	�� Klausurbesprechung und Abschlussdiskussion

17:00	 Ende des 2. Präsenztages

VERANSTALTUNGSORTE (für den Präsenzkurs)

Sie wählen die Präsenztage an einem Standort und haben 
die Wahl zwischen zwei Terminen an unterschiedlichen Orten. 
19. – 20.03.2026 in Hamburg oder 07. – 08.05.2026 in Langen  
oder 15. – 16.09.2026 in Hamburg. Bitte wählen Sie Ihren  
Präsenztermin bei der Buchung aus.

Donnerstag, den 19.03 bis Freitag, den 20.03.2026 
Asklepios Klinik St. Georg
Georgie • Haus W • Lohmühlenstraße 5 • 20099 Hamburg

Donnerstag, den 07.05. bis Freitag, den 08.05.2026
Asklepios Klinik Langen
Seminarraum K4 • Röntgenstraße 20 • 63225 Langen

Dienstag, den 15.09. bis Mittwoch, den 16.09.2026 
Asklepios Klinik St. Georg
Georgie • Haus W • Lohmühlenstraße 5 • 20099 Hamburg

REFRESHER-KURS ALS DIGITALER KURS

11 Online-Unterrichtsstunden

1.	 Clostridioides difficile
2.	 Update Noroviren
3.	 Prävention von postoperativen Wundinfektionen
4.	 Läuse und Krätze
5.	 Grundlagen der rationalen Antibiotika-Therapie – Teil 1
6.	 Update Tuberkulose
7.	 Prävention von Gefäßkatheter assoziierten Infektionen
8.	 Hygiene auf der Intensivstation
9.	 Krankenhausreinigung
10.	 Prävention von Harnwegsinfektionen
11.	 Update MRSA

ERLÄUTERUNG DIGITALER KURS

Sie erhalten nach der Anmeldung Ihre individuellen Zugangsdaten 
zur Online-Lernplattform. Nach Ihrem Zeitplan können Sie vom 
01.02.2026 bis zum 31.12.2026 den digitalen Kurs absolvieren. Sie 
erneuern Ihr Wissen in 11 verschiedenen Themen mit je 45 Minuten. 
Ideal kompatibel mit Ihrem Praxis- und Arbeitsalltag, ohne Abwesen-
heit, da keine Präsenzteilnahme.

Zum Abschluss des Kurses findet eine digitale Leistungsevaluation 
in Form von Multiple Choice Fragen statt.
Der digitale Refresher-Kurs für Hygienebeauftragte erfüllt alle 
Kriterien Ihrer Fortbildungspflicht als Hygienebeauftragte:r.

ANNERKENNUNG UND ZERTIFIZIERUNG

Dieser Refresher-Kurs wird von der Ärztekammer Hamburg  
anerkannt.

Der Kurs entspricht den Qualitätskriterien eLearning 
der Bundesärztekammer. Zertifiziert nach ZFU und 
Kriterienkatalog der Bundesärztekammer.

Die Punkte für beruflich Pflegende sind beantragt.

Der Kurs entspricht den Qualitätskriterien zum Hygienebeauftragten 
in der Pflege nach den Richtlinien der Deutschen Gesellschaft für 
Krankenhaushygiene (DGKH).

ORGANISATION UND 
WEITERFÜHRENDE INFORMATIONEN

Akademie für Ärztliche Fortbildung – Ärzteakademie
Christin Krüger
Tel.: +49 40 181885-2520
aerzteakademie@asklepios.com

Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit, damit 
wir Ihre Fortbildungspunkte gutschreiben 
können.


