
Reichshof, Hamburg

HAMBURG WANDSBEK AUF ZIEL 
WIE WEIT SIND WIR?

Akademie für Ärztliche Fortbildung – Ärzteakademie

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

vor einem Jahr haben wir mit der Auftaktveranstaltung „Ham-
burg-Wandsbek auf Ziel“ eine gemeinsame Vision ins Leben 
gerufen: die LDL-Cholesterinsenkung bei Risikopatient:innen 
leitliniengerecht, nachhaltig und praxisorientiert in den Mittel-
punkt einer stärkeren, interdisziplinären Zusammenarbeit zu 
rücken. Dabei war der Lipidpass ein zentrales Instrument, 
um die Kommunikation zwischen Patient:innen und Haus-
ärzt:innen sowie Spezialist:innen aus Praxen und Kliniken zu 
optimieren. In diesem Jahr haben wir wichtige Fortschritte er-
zielt: Der Lipidpass hat sich als wertvolles Werkzeug für eine 
strukturierte und patientenzentrierte Behandlung etabliert. Er 
ermöglicht es uns, die Therapieziele klar zu definieren, den 
Verlauf transparent zu dokumentieren und die Zusammen-
arbeit im Netzwerk zu stärken. Die Erfahrungen der letzten 
Monate haben gezeigt, dass der Einsatz des Lipidpasses 
nicht nur den Behandlungserfolg verbessert, sondern auch 
die Motivation unserer Patient:innen steigert.
Bei unserem Jahresupdate wollen wir nun Bilanz ziehen: 
Welche konkreten Verbesserungen konnten wir in der Ver-
sorgung erzielen? 
Wie hat uns der Lipidpass in der Praxis unterstützt? 
Welche Herausforderungen gilt es noch zu bewältigen, um 
unser Ziel einer optimalen LDL-Cholesterinsenkung bei 
Risikopatient:innen zu erreichen?
Wir freuen uns darauf, Ihnen spannende Fallbeispiele aus 
dem Alltag vorzustellen, unterschiedliche fachliche Pers-
pektiven zu beleuchten und gemeinsam Wege zu disku-
tieren, wie wir unser Netzwerk weiter stärken können. Ihre 
aktive Teilnahme ist dabei essenziell – denn nur gemeinsam 
können wir die Versorgung nachhaltig verbessern. 
Dafür sind Sie am 2. April 2024 in das Hotel Reichshof 
Hamburg herzlich eingeladen. Wir freuen uns auf Ihr 
Kommen und auf eine angeregte Diskussion.
Bis dahin verbleibe ich mit besten Grüßen,
Ihr

2025
02. APR

16:30 – 20:30 Uhr

MITTWOCH, 02. APRIL 2025, 16:30 – 20:30 UHR 

AGENDA

16:30	� Anmeldung und Registrierung  
mit einem Get-together

17:20	 �Begrüßung und Einführung 
PD Dr. T. C. Pörner

17:30	 �Der/die Hausärzt:in als Patientenmanager:  
3 Patient:innen – 3 Krankheitsgeschichten

	 (1) Der akute Herzinfarkt (Sekundärprävention)
	 (2) �Der komplexe lipidologische Fall  

(erhebliche Komorbidität)
	 (3) Primärprävention
	 Dr. B. Steinberg

17:50	 �Patient:in (1) aus kardiologischer Sicht 
PD Dr. T. C. Pörner

18:10	� Patient:in (2) aus diabetologischer Sicht 
Prof. Dr. M. Merkel

18:30	 Pause und Imbiss

19:00	 �Patient:in (1) und (2) aus lipidologischer Sicht 
Dr. J. von Beckerath

19:20	 �Patient:in (3) aus nephrologisch-lipidologischer 
Sicht  
Dr. C. Brückner und Dr. K. Toussaint

19:40	 �Diskussionsrunde mit allen Teilnehmenden:  
Wo stehen wir heute und wie erreichen wir  
eine noch bessere Versorgung? 
Moderation: PD Dr. T. C. Pörner

20:10	� Take Home Messages und Verabschiedung 
PD Dr. T. C. Pörner

20:30	 Ende der Veranstaltung
PD Dr. med. Tudor Constantin Pörner 
Chefarzt Abteilung für Kardiologie 
Asklepios Klinik Wandsbek



Transparenz: Die Mitgliedsunternehmen der „Freiwilligen Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e. V.“ (FSA) haben zur Schaffung von mehr Transparenz den FSA-Kodex enger gefasst. 
Zukünftig sind Kongressveranstalter verpflichtet, potenzielle Teilnehmende von Kongressen bereits im Vorfeld der Veranstaltung über Umfang und Bedingungen der Unterstützung der 
Arzneimittelindustrie zu informieren. Dieser Verpflichtung kommen wir nach und informieren Sie über die Höhe des Sponsorings der beteiligten Arzneimittelfirmen für Standaufstellung und 
Auslage Werbematerialien etc.: AMGEN GmbH 1.500,– €; Novartis Pharma GmbH 1.500,– €; Sanofi-Aventis Deutschland GmbH 1.500,– €

WIR DANKEN FÜR DIE FREUNDLICHE UNTERSTÜTZUNG

Goldsponsoren

angefragt

REFERENT:INNEN 

Dr. med. Claudia Brückner 
Lipidambulanz 
Nephrocare Hamburg-Barmbek GmbH

Prof. Dr. med. Martin Merkel 
endokrinologikum Hamburg

PD Dr. med. Tudor Pörner 
Kardiologie 
Asklepios Klinik Wandsbek

Dr. med. Bastian Steinberg 
Palliativmedizin 
Praxis Dr. Steinberg, Hamburg

Dr. med. Kai Toussaint 
Lipidambulanz 
Nephrocare Hamburg-Barmbek GmbH

Dr. med. Jens von Beckerath 
Cardiologicum Hamburg

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

PD Dr. med. Tudor Constantin Pörner 
Chefarzt Abteilung für Kardiologie 
Asklepios Klinik Wandsbek

KONTAKT

Asklepios Klinik Wandsbek
Abteilung für Kardiologie
Alphonsstr. 14
22043 Hamburg
Tel.: +49 40 181883-1051
Fax: +49 40 181883-1050
d.strohsahl@asklepios.com
www.asklepios.com/hamburg/wandsbek

ANERKENNUNG

Diese Veranstaltung ist zur Akkreditierung bei der 
Ärztekammer Hamburg eingereicht.
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ANMELDUNG

EINE ANMELDUNG IST ERFORDERLICH

Nutzen Sie bitte  
die Möglichkeit  
der Anmeldung  
über unsere Website:  

https://asklepios-akademie.de

ORGANISATION UND
WEITERFÜHRENDE INFORMATIONEN

Akademie für Ärztliche Fortbildung – Ärzteakademie
Christin Krüger 
Tel.: +49 40 181885-2520
aerzteakademie@asklepios.com

VERANSTALTUNGSORT

Reichshof Hamburg
Kirchenallee 34 – 36 
20099 Hamburg

Haftung: Für Verluste, Unfälle oder Schäden, gleich welchen Ursprungs, an Personen oder 
Sachen haftet weder der Veranstalter noch die Ärzteakademie. Teilnehmende und Begleit
personen nehmen auf eigene Verantwortung an der Tagung und an allen begleitenden 
Veranstaltungen teil.

Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit, damit 
wir Ihre Fortbildungspunkte gutschreiben 
können.

https://asklepios-akademie.de/frontend/index.php?sub=140" Home – Wandsbek auf Ziel - wie weit sind wir?

