
LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

die kardiopulmonale Funktionsdiagnostik spielt sowohl in  
der präoperativen Risikoabklärung, als auch in der Abklärung 
von Leistungseinschränkungen und Dyspnoe eine entschei-
dende Rolle. Die Einhaltung einer sinnvollen Stufendiagnostik 
spielt in Anbetracht begrenzter Ressourcen eine  wichtige 
Rolle. Die Spiroergometrie stellt den Goldstandard der  
kardiopulmonalen Leistungsdiagnostik dar. Die Methode 
ist mit einem überschaubaren zeitlichen und personellen 
Aufwand in Praxis und Klinik durchführbar. Wir wollen im 
Rahmen eines Kurzseminars Werbung für die Spiroergome-
trie, ein multidimensionales und in der Funktionsdiagnostik 
etabliertes Verfahren, betreiben. Das Seminar richtet sich  
an Interessierte mit und ohne Vorerfahrungen. 

Eingeladen sind:
• Ärzt:innen in pneumologischer Weiterbildung
• Kardiolog:innen
• Allgemein- und Sportmediziner:innen
• Medizinisch-technische Angestellte

Mit besten Grüßen, Ihr

Dr. med. Arne Lüers
Oberarzt Innere Medizin und Pneumologie 
Lungenabteilung Asklepios Klinikum Harburg

SAMSTAG, 08. NOV. 2025, 09:00 – 16:00 UHR 

PROGRAMM

08:30	 Anmeldung und Registrierung

09:00	� Grundlagen, Gerätetechnik, Indikation, 
Plausibilitätskontrolle und Zielbelastungen

10:00	� Pathophysiologie, Gasaustausch,  
Ventilation, kardiozirkulatorische  
und muskuläre Limitierung 

11:00 	 9-Felder-Grafik

11:45 	 Fallbeispiele mit dem Schwerpunkt COPD

12:30	 Mittagspause

13:30 	 Interpretation und Befunderstellung

14:30 	� Praktische Übungen, Auswertungen  
und Diskussion

16:00	 Ende der Veranstaltung

REFERIERENDE

Dr. med. Arne Lüers
Oberarzt Innere Medizin und Pneumologie  
Lungenabteilung Asklepios Klinikum Harburg

Dr. med. Elvin Atug 
Oberärztin Innere Medizin und Pneumologie 
Lungenabteilung Asklepios Klinikum Harburg

Asklepios Klinikum Harburg

KURZSEMINAR:  
SPIROERGOMETRIE

Akademie für Ärztliche Fortbildung – Ärzteakademie

2025
08. NOV

09:00 – 16:00 Uhr



ORGANISATION UND
WEITERFÜHRENDE INFORMATIONEN

Akademie für Ärztliche Fortbildung – Ärzteakademie
Claudia Claußen 
Tel.: +49 151 42401875
aerzteakademie@asklepios.com

ANERKENNUNG

Diese Veranstaltung ist zur Akkreditierung bei der  
Ärztekammer Hamburg eingereicht.

VERANSTALTUNGSORT

Asklepios Klinikum Harburg
Medienzentrum
Eißendorfer Pferdeweg 52
21075 Hamburg

KONTAKT

Asklepios Klinikum Harburg 
Zentrum für Atemwegs- und Thoraxmedizin
Sekretariat Lungenabteilung Fr. Heiden
Tel.: +49 40 181886-2241 
Eißendorfer Pferdeweg 52 • 21075 Hamburg
www.asklepios.com/hamburg/harburg

AUSZEICHNUNGEN 

ANMELDUNG

UM ANMELDUNG WIRD GEBETEN.

Nutzen Sie bitte  
die Möglichkeit  
der Anmeldung  
über unsere Website:  

https://asklepios-akademie.de

TEILNAHMEGEBÜHR 

Die Teilnahmegebühr beträgt 110,– €. 

Eine kostenfreie Stornierung ist bis zum 08.10.2025 möglich. 
Danach behalten wir uns das Recht vor, die gesamte 
Teilnahmegebühr zu berechnen.

Transparenz: Die Mitgliedsunternehmen der „Freiwilligen Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e. V.“ (FSA) haben zur Schaffung von mehr Transparenz den FSA-Kodex enger gefasst. 
Zukünftig sind Kongressveranstalter verpflichtet, potenzielle Teilnehmende von Kongressen bereits im Vorfeld der Veranstaltung über Umfang und Bedingungen der Unterstützung der 
Arzneimittelindustrie zu informieren. Dieser Verpflichtung kommen wir nach und informieren Sie über die Höhe des Sponsorings der beteiligten Arzneimittelfirmen für Standaufstellung und 
Auslage Werbematerialien etc.
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WIR DANKEN FÜR DIE FREUNDLICHE UNTERSTÜTZUNG
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Haftung: Für Verluste, Unfälle oder Schäden, gleich welchen Ursprungs, an Personen 
oder Sachen haftet weder der Veranstalter noch die Ärzteakademie. Teilnehmende und 
Begleitpersonen nehmen auf eigene Verantwortung an der Tagung und an allen begleiten-
den Veranstaltungen teil.

Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit, damit 
wir Ihre Fortbildungspunkte gutschreiben 
können.

angefragt

https://asklepios-akademie.de/frontend/index.php?sub=153

