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FACHANGESTELLTE UND INTERESSIERTE

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

wir laden Sie herzlich zur zweiten MFA-Reihe im Asklepios 
Westklinikum ein und haben ein vielseitiges sowie praxis-
nahes Fortbildungsprogramm für Sie zusammengestellt. 
Dieses umfasst sowohl neue Themen als auch eine frische 
Perspektive auf Inhalte, die bereits im letzten Jahr behan-
delt wurden.
Vor jedem Seminar möchten wir Ihnen die Gelegenheit 
geben, unser Haus besser kennenzulernen.
Am 14. Mai, 25. Juni und 2. Juli laden wir Sie zu einem 
kurzen Rundgang durch die Notfallzentrale ein, bei dem Sie 
unser Team kennenlernen und Ihre Fragen stellen können.
Am 16. Juli haben Sie die Möglichkeit, eine elektrische 
Kardioversion zu beobachten und Einblicke in eine Herz­
katheter-Untersuchung zu erhalten. 
Diese Zusatzangebote sind optional und finden jeweils 
45 bzw. 60 Minuten vor Beginn der Fortbildung statt.
Im Anschluss an den Vortrag freuen wir uns auf einen ge-
meinsamen Austausch mit Ihnen, bei dem wir Erfahrungen 
teilen und Parallelen zu realen Situationen am Arbeitsplatz 
diskutieren können – begleitet von einem Getränk und einer 
Kleinigkeit zu Essen.
Selbstverständlich besteht die Möglichkeit, an mehreren 
Veranstaltungen teilzunehmen.
Wir freuen uns darauf, Sie im Asklepios Westklinikum 
willkommen zu heißen!
Ihre 
Michele Munzel
Customer Relation Manager

KONTAKT

Asklepios Westklinikum Hamburg 
Customer Relation Manager • Michele Munzel
Suurheid 20 • 22559 Hamburg
Tel.: +49 40 8191-4647 • Fax: +49 40 8191-2001
Mobil: +49 151 59915221
E-Mail: m.munzel@asklepios.com
www.asklepios.com/westklinikum

ANMELDUNG

EINE ANMELDUNG IST ERFORDERLICH.

Nutzen Sie bitte  
die Möglichkeit  
der Anmeldung  
über unsere Website:  

https://www.aerzteakademie-hamburg.de

ANERKENNUNG

Die Punkte für beruflich Pflegende sind beantragt.

ORGANISATION UND
WEITERFÜHRENDE INFORMATIONEN

Akademie für Ärztliche Fortbildung – Ärzteakademie
Melissa Goik • Tel.: +49 40 181885-2557
aerzteakademie@asklepios.com

VERANSTALTUNGSORT

Asklepios Westklinikum Hamburg  
Suurheid 20 • 22559 Hamburg
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Notaufnahme

Haupteingang Rezeption

Haus 2

Seminarzentrum, Haus 5A

Haftung: Für Verluste, Unfälle oder Schäden, gleich welchen Ursprungs, an Personen oder 
Sachen haftet weder der Veranstalter noch die Ärzteakademie. Teilnehmende und Begleit­
personen nehmen auf eigene Verantwortung an der Tagung und an allen begleitenden 
Veranstaltungen teil.

https://asklepios-akademie.de/frontend/index.php?sub=151


PROGRAMM

15:15	 �Optionaler Rundgang durch die Notfallzentrale und Einblick ins Team 
Treffpunkt: Seminarzentrum, Haus 5A

15:45	� Registrierung zur Veranstaltung 
Seminarzentrum, Haus 5A

16:00	 �ACHTSAMKEIT UND GRENZEN 
Viele Menschen fühlen sich gestresst oder arbeiten unter andauernder Anspannung. Der Fokus auf das Wesentliche 
kann dabei unterstützen, nicht in eine Erschöpfungsspirale zu geraten.

	� Mit bewegungstherapeutischem Ansatz in der Gruppe die eigenen Grenzen erfahren und setzen. Durch praktische 
Übungen unterscheiden zwischen innen und außen, Ich und Du (Selbst- und Fremdwahrnehmung).

	� Kerstin Weller 
Tanz- und Bewegungstherapeutin, Asklepios Westklinikum Hamburg

18:00	� Gemeinsamer Austausch mit Snack

18:30	 Ende der Veranstaltung

MITTWOCH, 14. MAI 2025, 16:00 – 18:30 UHR 

MITTWOCH, 25. JUNI 2025, 16:00 – 18:30 UHR 

MITTWOCH, 02. JULI 2025, 16:00 – 18:30 UHR 

PROGRAMM

15:15	� Optionaler Rundgang durch die Notfallzentrale und Einblick ins Team 
Treffpunkt: Seminarzentrum, Haus 5A

15:45	� Registrierung zur Veranstaltung 
Seminarzentrum, Haus 5A 

16:00	� MODERNE WUNDVERSORGUNG: PRODUKTE UND THERAPEUTIKA – WANN NEHME ICH WAS?
	 • �Erstattungsfähigkeit von Wundprodukten – was zahlt die Kasse für Ihre Patient:innen
	 • �Wundreinigung – wie und womit?
	 • �Wundantiseptik – was ist modern?
	 • �Exsudatmanagement – welche Wundauflage hilft wann?

	 �Werner Sellmer 
Fachapotheker für klinische Pharmazie, Asklepios Kliniken Hamburg GmbH

18:00	� Gemeinsamer Austausch mit Snack

18:30	 Ende der Veranstaltung

PROGRAMM

15:15	 �Optionaler Rundgang durch die Notfallzentrale und Einblick ins Team 
Treffpunkt: Seminarzentrum, Haus 5A

15:45	� Registrierung zur Veranstaltung 
Seminarzentrum, Haus 5A

16:00	� DIABETES MELLITUS UND BLUTZUCKERWERTE RICHTIG INTERPRETIEREN UND REAGIEREN
	 • �Grundlagen, Therapieformen und praktische Tipps
	 • �Technologien in der Diabetologie – Blutfreie Blutzuckermessungen
	 • �Einsatz der „Abnehmspritze“ und deren Wirkung

	 �Bianca Rixrath 
Diabetesberaterin DDG, Asklepios Westklinikum Hamburg

18:00	� Gemeinsamer Austausch mit Snack

18:30	 Ende der Veranstaltung



KARDIOLOGIE-SPECIAL: MITTWOCH, 16. JULI 2025

LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 

die große Anzahl an Herzkreislauferkrankungen ist jetzt 
schon präsent und sie alle behandeln diese Patient:innen. 
Aufgrund unserer demographischen Entwicklung wird 
die Anzahl von Patient:innen mit Herzerkrankungen auch 
weiterhin steigen. 

Wir vom Kardiologie-Team im Westklinikum, versuchen 
die Patient:innen bestmöglich zu behandeln, benötigen 
parallel eine gute Zusammenarbeit mit Ihnen um unsere 
gemeinsamen Patient:innen nach der Entlassung oder 
vor einer Aufnahme in unsere Klinik optimal zu versorgen. 

Uns ist wichtig, dass ein gutes Verständnis von Herz­
erkrankungen vorhanden ist, weshalb wir Ihnen gerne  
einen Einblick in unsere Klinik und einen Überblick über 
die bei uns behandelbaren Krankheitsbilder und Therapien 
geben möchten. Von der Lipidtherapie über Herzrhythmus-
störungen bis hin zur Herzinsuffizienz versuchen wir Ihnen 
einen Überblick über die wichtigsten kardiologischen  
Krankheitsbilder zu geben. 

Zudem wollen wir Sie dabei unterstützen, mit verärgerten 
Patient:innen umzugehen. Hierfür konnten wir einen  
professionellen Kollegen aus unserer psychiatrischen Klinik 
gewinnen, der mit Ihnen Strategien für diese unschönen 
Situationen besprechen kann. 

Ihr 

PD Dr. med. Tobias Schmidt
Chefarzt Kardiologie
Asklepios Westklinikum Hamburg

KONTAKT

Asklepios Westklinikum Hamburg 
Akademisches Lehrkrankenhaus der  
Christian-Albrechts-Universität zu Kiel 
Suurheid 20 • 22559 Hamburg
Tel.: +49 40 8191-4793  
Tel. Sekretariat: +49 40 8191-2951  
Fax: +49 40 8191-2799
www.asklepios.com/westklinikum

MITTWOCH, 16. JULI 2025, 16:00 – 18:30 UHR 

PROGRAMM

15:00	 �Optional: Beobachtung einer elektrischen 
Kardioversion und Einblick ins Herzkatheterlabor 
Treffpunkt: Rezeption ZNA

15:45	� Registrierung zur Veranstaltung 
Seminarzentrum, Haus 5A

16:00	 �HERZINFARKT UND HERZINSUFFIZIENZ 
Was passiert beim Herzinfarkt und was ist eine 
Herzinsuffizienz? 
�PD Dr. med. Tobias Schmidt und Team 
Asklepios Westklinikum Hamburg, Kardiologie

	� VON DER PRÄVENTION BIS ZUR NACHSORGE BEI 
KARDIAL ERKRANKTEN PATIENT:INNEN 
Lipidmanagement, Vitalwertkontrollen (inkl. EKG) 
und Blutverdünnung – worauf muss ich achten? 
�PD Dr. med. Tobias Schmidt und Team 
Asklepios Westklinikum Hamburg, Kardiologie

	� PROBLEMATIK – UNZUFRIEDENE UND 
VERÄRGERTE PATIENT:INNEN 
Warum ist die Verärgerung da? Wie gehe ich mit 
Ihnen um? Strategien von einem Experten 
�Kevin Begert-Heinrich 
Asklepios Westklinikum Hamburg, Psychiatrie

18:00	� Gemeinsamer Austausch mit Snack

18:30	 Ende der Veranstaltung

WIR DANKEN FÜR DIE FREUNDLICHE UNTERSTÜTZUNG

angefragt

Transparenz: Die Mitgliedsunternehmen der „Freiwilligen Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e. V.“ (FSA) haben zur Schaffung von mehr Transparenz den FSA-Kodex enger gefasst. 
Zukünftig sind Kongressveranstalter verpflichtet, potenzielle Teilnehmende von Kongressen bereits im Vorfeld der Veranstaltung über Umfang und Bedingungen der Unterstützung der 
Arzneimittelindustrie zu informieren. Dieser Verpflichtung kommen wir nach und informieren Sie über die Höhe des Sponsorings der beteiligten Arzneimittelfirmen für Standaufstellung und 
Auslage Werbematerialien etc.:


