
Austausch von Klinik und ambulantem Sektor – wie arbeiten wir intersektoral 
mit den neuesten Empfehlungen vom ESC Kongress 2026 zusammen? 
Haus Rissen Hamburg

Akademie für Ärztliche Fortbildung – Ärzteakademie 

CARDIO TALK TOGETHER

14. OKT
2026
18:00 – 21:00 Uhr

SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 

nach der erfolgreichen Etablierung unseres Cardio Talk 
Together freuen wir uns sehr, Sie auch in diesem Jahr 
wieder zu einer gemeinsamen intersektoralen 
Fortbildungsveranstaltung einzuladen. 

Die Kardiologie entwickelt sich kontinuierlich weiter - neue 
wissenschaftliche Erkenntnisse und die aktuellen ESC 
Leitlinien 2026 werden unsere tägliche Versorgung in Klinik 
und Praxis erneut maßgeblich beeinflussen. Ziel unserer 
Veranstaltung ist es, die wichtigsten Neuerungen kompakt, 
praxisnah und mit Blick auf ihre Umsetzung im klinischen 
Alltag gemeinsam zu diskutieren. 

Im Mittelpunkt stehen in diesem Jahr die neuen Leitlinien 
zur Herzinsuffizienz, Myokardinfarkt, kardiorenalem 
Syndrom sowie der kardialen Rehabilitation. Gemeinsam 
möchten wir beleuchten, welche Konsequenzen sich daraus 
für die ambulante und stationäre Versorgung ergeben und 
wie wir unsere Zusammenarbeit weiter stärken können. 
Ein besonderer Schwerpunkt bleibt unser interaktives 
Format „WHAT'S MY JOB?“. Anhand praxisnaher 
Patientenfälle diskutieren wir gemeinsam, welche 
diagnostischen und therapeutischen Aufgaben im 
hausärztlichen, niedergelassen-kardiologischen und 
stationären Bereich optimal aufgehoben sind. Unser Ziel ist 
eine strukturierte, effiziente und patientenorientierte 
Versorgung mit klaren Schnittstellen zwischen allen 
Beteiligten. 

Die enge Zusammenarbeit zwischen Hausärztinnen und 
Hausärzten, niedergelassenen Kardiologinnen und 
Kardiologen sowie der Klinik ist die Grundlage einer 
modernen kardiovaskulären Versorgung. Deshalb möchten 
wir den persönlichen und kollegialen Austausch auch in 
diesem Jahr bewusst in den Mittelpunkt stellen. 

Wir freuen uns sehr darauf, Sie erneut im Asklepios 
Westklinikum begrüßen zu dürfen und gemeinsam einen 
spannenden Fortbildungsabend zu verbringen. 

Mit herzlichen kollegialen Grüßen 

Prof. Dr. med. Tobias Schmidt 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie 
Asklepios Westklinikum Hamburg

MITTWOCH, 14. OKT. 2026, 18:00 – 21:00 UHR

PROGRAMM

17:30 Registrierung und Besuch der Industrieausstellung 
18:00 Begrüßung 

18:05 ► Neue Leitlinienempfehlungen des ESC 2026
1. Herzinsuffizienz (Prof. T. Schmidt) 

praktische Konsequenzen für die ambulante und 
stationäre Versorgung speziell der 
medikamentösen Therapie

2. Definition Myokardinfarkt (Dr. E. Lorenz) 
Was hat sich geändert? Neue Standards in 
Diagnostik und Therapie. Was können wir akut 
und was chronisch therapieren?

3. Herz und Niere (Dr. S. Walker) 
Das Herz reicht nicht mehr aus... 
Wann kann man schon anfangen zu therapieren und 
wann soll man noch genauer hinschauen? 

4. Kardiorenale Rehabilitation (Prof. B. Schwaab) 
Neue Empfehlungen zur strukturierten Nachsorge 
und langfristigen Prognoseverbesserung 

19:15 ► Fallkonferenz – WHAT’S MY JOB? 
Aus Sicht des ambulanten (hausärztlichem und 
kardiologischen) sowie stationären Sektor 

Fall 1 - Myolardinfarkt und dann... 
Wer übernimmt welche Aufgaben? 
Medikamentensteuerung, Verlaufskontrollen und 
Nachsorge
Gemeinsame Fallauflösung

Fall 2 - Kardiorenales Syndrom 
Schnittstellen zwischen Hausarzt, Kardiologie und 
Klinik. Wann ambulant, wann stationär?
Gemeinsame Fallauflösung

20:00 Diskussion 

20:15 Kollegialer Austausch und Besuch der 
Industrieausstellung

21:00 Ende der Veranstaltung

19:40
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KONTAKT

Asklepios Westklinikum Hamburg 
Akademisches Lehrkrankenhaus der 
Christian-Albrechts-Universität zu Kiel 
Suurheid 20 • 22559 Hamburg 
Tel.: +49 40 8191-4793 • -2951 (Sekretariat) 
Fax: +49 40 8191-2799

ANMELDUNG

EINE ANMELDUNG IST ERFORDERLICH. 
DIE TEILNAHME IST KOSTENFREI. 

Nutzen Sie bitte die Möglichkeit 
der Anmeldung über unsere Website: 
https://asklepios-akademie.de

ANERKENNUNG

Diese Veranstaltung ist zur Akkreditierung bei der 
Ärztekammer Hamburg eingereicht.

ORGANISATION UND 
WEITERFÜHRENDE INFORMATIONEN 

Akademie für Ärztliche Fortbildung – Ärzteakademie 
Christin Krüger 
Tel.: +49 40 181885-2520 
aerzteakademie@asklepios.com

VERANSTALTUNGSORT 

Haus Rissen Hamburg 
Rissener Landstraße 193 
22559 Hamburg
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Transparenz: Die Mitgliedsunternehmen der „Freiwilligen Selbstkontrolle für die Arzneimittelindustrie e.V.“ (FSA) haben zur Schaffung von mehr Transparenz den FSA-Kodex enger gefasst. 
Zukünftig sind Kongressveranstalter verpflichtet, potenzielle Teilnehmende von Kongressen bereits im Vorfeld der Veranstaltung über Umfang und Bedingungen der Unterstützung der 
Arzneimittelindustrie zu informieren. Dieser Verpflichtung kommen wir nach und informieren Sie über die Höhe des Sponsorings der beteiligten Arzneimittelfirmen für Standaufstellung und 
Auslage Werbematerialien etc.: Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG 1.500,00€, Abbott Medical GmbH 750,00€, G. Pohl Boskmap GmbH & Co. KG 750,00€, Daiichi-Sankyo GmbH 
1.500,00€, Edwards Lifesciences GmbH 1.500,00€, Bayer 2.000,00€, Pfizer Pharma GmbH 2.000,00€, Shockwave Medical 2.000,00€,

BRONZE

WIR DANKEN FÜR DIE FREUNDLICHE UNTERSTÜTZUNG 

GOLD

SILBER

REFERIERENDE

Dr. med. Eva Lorenz 
Oberärztin Kardiologie 
Asklepios Westklinikum Hamburg 

Prof. Dr. med. Tobias Schmidt 
Chefarzt Kardiologie 
Asklepios Westklinikum Hamburg 

Prof. Dr. med. Bernhard Schwaab 
Ärztlicher Direktor und Chefarzt Kardiologie Crushmann 

Klinik Timmendorfer Strand

Dr. med. Sibylle Walker 
Fachärztin Kardiologie 
Asklepios Westklinikum Hamburg

https://asklepios-akademie.de



